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№ 

 

п/п 

 

Наименование раздела, тем уроков 

Кол-во   

часов 

Дата  

Примечание  

План  Факт  

Общая физическая география России. 36 часов 

Введение. 2 часа 

1 Что изучает физическая география России.  1 06.09   

2 Географическая карта и источники географической информации. 1 07.09   

Географическое положение России. 5 часов 

3 Россия на карте мира. Пр. р. № 1 по теме «Обозначение  на  к/к 

границ, пограничных государств, крайних точек России» 
1 13.09   

4 Природные условия и ресурсы. 1 14.09   

5 Часовые пояса России. 1 20.09   

6 Пр. р. № 2 по теме «Определение поясного времени для разных 

пунктов России». 
1 21.09   

7 Обобщение по теме «Географическое положение  России» 1 27.09   

Исследования территории России. 2 часа 

8 Русские землепроходцы 11-17 вв. 1 28.09   

9 Географические открытия и исследования в России в 18-20 вв. 1 04.10   

Геологическое строение и рельеф. 4 часа 

10 Геологическое летоисчисление и геологическая карта. 

Тектоническое строение территории. 
1 05.10   

11 Общие черты рельефа. Пр. р. № 3 по теме «Сопоставление 

физической и тектонической карт». 
1 11.10   

12 Человек и литосфера. 1 12.10   

13 Контрольная работа №1 по теме «Геологическое строение и 

рельеф» 
1 18.10   

Климат и погода. 8 часов 

14 Климатообразующие факторы. 1 19.10   

15 Распределение тепла и влаги на территории России. Пр.р №4 по 

теме «Выявление закономерностей распределения основных 

климатических показателей в пределах России» 

1 25.10   
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16 Типы климатов России. 1 26.10   

17 Погода. 1 08.11   

18 Атмосферные вихри. 1 09.11   

19 Практическая работа № 5 по теме «Анализ синоптической карты. 

Составление прогноза погоды 
1 15.11   

20 Атмосфера и человек. 1 16.11   

21 Контрольная работа №2 по теме «Климат и погода» 1 22.11   

Моря и внутренние воды. 6 часов 

22 Моря России. 1 23.11   

23 Реки России 1 29.11   

24 Пр. р. № 6 по теме «Характеристика рек России» 1 30.11   

25 Озера и болота. 1 06.12   

26 Природные льды. Великое оледенение. 1 07.12   

27 Гидросфера и человек. Обобщение темы «Моря и внутренние 

воды» 
1 13.12   

Почвы. 2 часа 

28 Условия формирования и развития почв. 1 14.12   

29 Основные зональные типы почв на территории России. 1 20.12   

Природные зоны. 7 часов 

30 Природные комплексы России. 1 21.12   

31 Природные зоны Арктики и Субарктики 1 27.12   

32 Леса умеренного пояса. 1 28.12   

33 Безлесные зоны умеренного пояса. Субтропики. Высотная 

поясность. 
1 10.01   

34 Практическая работа № 7 по теме «Описание по плану одной из 

природных зон России». 
1 11.01   

35 Ресурсы растительного и животного мира. 1 17.01   

36 Контрольная работа №3 по теме «Природные зоны России». 1 18.01   

Раздел II. Крупные природные районы России. 31 часа 

37 Природа арктических островов 1 24.01   

38 Рельеф, геологическое строение и полезные ископаемые Русской 1 25.01   
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равнины  

39 Климат, внутренние воды Русской равнины. 1 31.01    

40 Природные зоны Русской равнины. 1 01.02   

41 Северный Кавказ. Геологическая история и рельеф. 1 07.02   

42 Климат, внутренние воды и высотная поясность Северного 

Кавказа. 
1 08.02   

43 Животный и растительный мир. Заповедники и курорты Кавказа. 1 14.02   

44 Урал- каменный пояс земли Русской. 1 15.02   

45 Климат и внутренние воды Урала. 1 21.02   

46 Природные зоны Урала. 1 22.02   

47 Антропогенные изменения природы Урала. Заповедники Урала 1 28.02   

48 Западная Сибирь: геологическое строение, рельеф и полезные 

ископаемые 
1 01.03   

49 Климат и внутренние воды Западной Сибири. 1 07.03   

50 ПТК Западной Сибири. Практическая работа № 8 по теме 

«Характеристика условий работы и быта человека в Западной 

Сибири». 

1 14.03   

51 ХМАО как часть Западной Сибири. Рельеф, геологическое 

строение и полезные ископаемые. 
1 15.03   

52 Климат и внутренние воды ХМАО 1 21.03   

53 Природа ХМАО. Особо охраняемые природные территории. 1 22.03   

54 Средняя Сибирь: рельеф и геологическое строение. 1 04.04   

55 Климат, внутренние воды и природные зоны Средней Сибири. 1 05.04   

56 Практическая работа №9 по теме «Характеристика 

жизнедеятельности человека в суровых природных условиях на 

примере Норильска». 

1 11.04   

57 Северо-Восточная Сибирь: геологическое строение, рельеф и 

климат. 
1 12.04   

58 Внутренние воды и ПТК Северо-Восточной Сибири. 1 18.04   

59 Горы Южной Сибири: геологическое строение и рельеф. 1 19.04   

60 Климат и внутренние воды Южной Сибири. 1 25.04   
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61 Байкал- жемчужина России. 1 26.04   

62 Высотная поясность 1 16.05   

63 Дальний Восток: геологическое строение и рельеф. 1 17.05   

64 Климат, внутренние воды и природные зоны Дальнего Востока. 1 23.05   

65 Природные зоны Дальнего Востока. 1 24.05   

66 Повторение по теме «Природа регионов России». 1 30.05   

67 Контрольная работа №4 по теме «Природа регионов России» 1 31.05   

Раздел III. Природа и человек. 3 часа 

68 Влияние природных условий на жизнь и здоровье человека. 1 в/м  Внеклассное 

мероприятие. 

Географический 

вечер на тему 

«Природа и 

человек». 

69 Рациональное природопользование. 1 в/м  Внеклассное 

мероприятие. 

Географический 

вечер на тему 

«Природа и 

человек». 

70 Роль географии в современном мире. 1 в/м  Внеклассное 

мероприятие. 

Экскурсия 

«Природа и 

человек». 


